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DESCRIPTION & REPRESENTATIVITE DE LECHANTILLON

Tous

L’analyse a été réalisée sur un total de 3 760 réponses de

kinésithérapeutes

m  La participation a I'enquéte s’éleve a 3 863 répondants, parmi lesquels les retraités
(52) et ceux n’exercant pas actuellement (51) ont été exclus

Une bonne représentativité de I’échantillon malgré quelques
différences notables :

= Un échantillon Iégérement plus féminin (56% vs. 50% DREES)

et moins représentatif des tranches d’age les plus extrémes (<30 ans et
>60 ans)

m  De faibles surreprésentation de la région Auvergne-Rhone-Alpes (19% vs
13% DREES)

et sous-représentation de la région lle-de-France (1 1% vs 16% DREES)

= Un poids plus important des libéraux (90% vs. 80% DREES)
et significativement moins important des grandes villes (19% vs. 48% DREES)

Un échantillon principalement féminin (56%), plutot jeune (49%

<40ans) et exergant au sein de territoires ruraux et de petites villes
(61%)

e Santé

Pres de 9 répondants sur 10 sont des libéraux (87%), avec un
exercice majoritaire en cabinet de groupe (57%)
encore plus marqué pour les plus jeunes (75,6% des <30ans)

= Des collaborations existent avec les médecins (84%), principalement, mais
également avec les infirmiers (54%)

m  Ces collaborations sont plus marquées dans le cadre
d’un exercice pluriprofessionnel

Les kinésithérapeutes sont exposés a différents types de patients
fragiles :
= Seniors (86%), patients chroniques (78%) et enfants (46%)

= Avec principalement des patients chroniques atteints de pathologies rhumato-
inflammatoires (89%) et de pathologies neurologiques (79%)

10% de salariés, principalement au sein de I’hopital public (49%),
40% au sein d’un service de SSR

91% des répondants tiennent un dossier kinésithérapique pour

assurer le suivi de leurs patients

. Un dossier kinésithérapique utilisé en particulier pour les adultes (86%) et les seniors (82%)

m  68% l'utilisent pour suivre leurs patients chroniques, en particulier les pathologies
rhumatologiques (90%) et neurologiques (84%)

" 45% transmettent les informations a d’autres acteurs de la chaine’de
soins



LA PARTICIPATION A ENQUETE S’ELEVE A 3 863 REPONDANTS,
SEULS LES KINESITHERAPEUTES EN ACTIVITE ONT ETE INCLUS DANS LES ANALYSES

Retraité
1.3% {51\] \

m  Les kinésithérapeutes n’exercant pas d’activité (52) & les retraités (51) Hors activité
ont été exclus de I'analyse des résultats 1:3% (52)
= P’analyse finale est réalisée sur la base des 3 688 kinésithérapeutes en Etudiant
exercice et 72 étudiants en kinésithérapie, soit un total de 3 760 1.9% (72)
répondants
= Tous les participants n’ont pas répondu a toutes les questions, Exercice
. o . R professionnel
certains ayant arrété de répondre en cours de route
95.5% (3688)
= Leurs contribution a toutefois été prise en compte CHOIX DE REPONSES REPONSES
Exercice professionnel 95.47% 3,688
Etudiant 1.86%
Hors activité 1.35%
Retraité 1.32%
TOTAL 3,863
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UN ECHANTILLON LEGEREMENT PLUS FEMININ (56%VS.50% DREES) ET
MOINS REPRESENTATIF DES TRANCHES D’AGE LES PLUS EXTREMES

(<30 ANS ET >60 ANS)

Comparaison de I’échantillon recueilli dans ’enquéte versus données DREES (données de 2016)
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REPARTITION DES SEXES REPARTITION DES TRANCHES D’AGE
o 0 56%
50% 44% 50% 22 28% 30%
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REPARTITION DES SEXES PAR TRANCHE D’AGE
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rS t FORMULATION DE LA QUESTION 10 : QUEL EST VOTRE SEXE ?
la an e FORMULATION DE LA QUESTION || : QUELLE EST VOTRE TRANCHE D’AGE ?
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1/50
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DE FAIBLES SURREPRESENTATION DE LA REGION AUVERGNE-RHONE-ALPES
(19% VS 13% DREES) ET SOUS-REPRESENTATION DE LA REGION
ILE-DE-FRANCE (11% VS 16% DREES)

DOMTOM :2% DOMTOM :3%
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UN POIDS PLUS IMPORTANT DES LIBERAUX (90% VS. 80% DREES)

ET SIGNIFICATIVEMENT MOINS IMPORTANT DES GRANDES VILLES
(19%VS. 48% DREES)

REPARTITION DU MODE D’EXERCICE REPARTITION DU LIEU D’EXERCICE

48%
34%

27A 20/
9 |9% ° 19%
20% '”’ '6‘7
_
e
Libéraux ou mixtes Salariés Rural Petite ville (<50k) Ville moyenne (50-200k) Grande ville (>200k)
mDREES mTPLS mDRESS mTPLS

REPARTITION DU LIEU D’EXERCICE SELON LE MODE D’EXERCICE
51%

47%

34%
29% 29% 28%

. =

1% 1% -

Rural Petite ville (<50k) Ville moyenne (50-200k) Grande ville (>200k)

18%

18%

16% 9%

E Libéraux ou mixtes DRESS H Libéraux ou mixtes TPLS # Salariés DREES # Salariés TPLS
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UN ECHANTILLON PRINCIPALEMENT FEMININ (56%), PLUTOT JEUNE (49% <40ANS)
ET EXERCANT AU SEIN DE TERRITOIRES RURAUX ET DE PETITES VILLES (61%)

= Une majorité de répondants de sexe
féminin (56%)...

Homme
44.3% (1574)

Femme
55.7% (1977)

CHOIX DE REPONSES REPONSES

= ...et plutot jeune, avec 49% des répondants ayant
moins de 40ans

20 30.4%

21.5% 20.7%

18.2%

=30

31/40

9.1%

41750 51/60 =G0
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Un part de femmes qui diminue avec ’age des

kinésithérapeutes (62% chez les 31-40 vs. 36% pour les >60)

Q11: <30

Q11: 31740

Q11: 41/50

Q11: 51/60

Q11: 60

ORe 10%% 209%% 30%: 0% 50% S0 T0%: 0% 0%  100%

. Femme . Homme



UNE PROFESSION EXERCANT PRINCIPALEMENT AU SEIN DETERRITOIRES RURAUX
ET DE PETITESVILLES (61%)

m ...exercant principalement au sein de territoires ruraux (27%) et de petites villes (34%)

100%%
g0%

G0

34.0%
00 27.1%
19.7% 19.1%
2005
0.1%
s
Rural Petite ville Ville Grande ville Zone
{=50kK) moyenne (=200kK) commerciale

SO Ml
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PRES DE 9 REPONDANTS SUR 10 SONT DES LIBERAUX (87%),AVEC UN

EXERCICE MAJORITAIRE EN CABINET DE GROUPE (57%),
ENCORE PLUS MARQUE POUR LES PLUS JEUNES (75,6% DES <30ANS)

= La grande majorité des répondants = La majorité des libéraux exercent en cabinet de
exercent en libéral (87%) groupe (57%) et 15% d’entre eux sont intégrés b ce sants,
a un réseau pluriprofessionel...

Mixte
2.8% (102)

Salarié
9.8% (362)

Exerciceen  —

cabinet de groupe

Exercice isolé
27.8% (867)

57.2% (1783)

m  Une forte rupture générationnelle existe dans les modes d’exercice avec les plus jeunes
exercant trés peu de maniere solitaire (8,6% des <30ans ; 19,5% des 31-40),
tandis que cela représente 50% chez les >60ans (p<0,05)

QN: <30 E8Y6H]

Q11: 31/40

Libéral
87.4% (3212)

Q11: 41750

01: 51/60

Q11: 60

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 0% 0% 100%
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LES LIBERAUX COLLABORENT PRINCIPALEMENT AVEC LES MEDECINS (84%) & LES INFIRMIERS

(54%) NOTAMMENT DANS LE CADRE D’UN EXERCICE PLURIPROFESSIONNEL

m Les libéraux collaborent principalement
avec les médecins (84%)...mais également,
pour plus d’1/2, avec les infirmiers (54%)

Médecins 83.5%

Infirmiers

Autre

{veuillez... 30.2%

Pharmaciens 20.2%

Chirurgiens-Den

tistes 8.6%

20% 30%  40%  BO0%  G0%  TO%  80%  90% 100%

=
=
=
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Les libéraux exercant dans un cadre pluriprofessionnel
ont des collaborations plus importantes avec les autres
professionnels de santé de leur territoire, notamment
avec les médecins (89,1%) (p<0,05)

100%

—
& *—
BO%:
60% o /‘
40% /
200G ./
—
0%
Q5S: Exercice Isolé Q5: Exercice en Q5: Exercice
cabinet de groupe pluri-professionnel
- Médecins -+ Infirmiers - Chirurgiens-Dentistes Pharmaciens (Maison de sante,

=% Autre (veuillez préciser) Centre de sante,...



10% DES REPONDANTS SONT SALARIES, PRINCIPALEMENT AU SEIN

DE HOPITAL PUBLIC (49%) & 40% AU SEIN D’UN SERVICE DE SSR

= |0% des répondants exercent en tant que = Avec 40% des salariés exercant au sein d’un service
salarié, principalement a I’hopital public (49%) de Soins de Suite et de Réadaptation (SSR)
criue O\

Long séjour
3.5% (9) \

ey

13.1% (47)

Pédiatrie
9.3% (24)
[ Hopital public L. .
49.0% (176) o Principaux services :
el = Médecine MCO (19%)
(veuillez préciser) VSIS (12%)
Autres structures Neurologie (10%)
/ Centres | 47.3% (122) . Pneumologie (9%)
Instituts SSR Chirurgie (9%)
37.9% (136) 39.9% (103)
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3% DES REPONDANTS EXERCENT UNE ACTIVITE MIXTE, INCLUANT UNE

ACTIVITE LIBERALE POUR PRES DE % (72%), ET UNE ACTIVITE AU SEIN
D’UNE STRUCTURE NON-HOSPITALIERE POUR PRES D’1/2 (48%)

m  Et 3% ont un exercice mixte, dont 72% avec une activité libérale en ville

Aut
structures j...

Hépital prive

J Clinique 10.6%

0 10% 20% 30% 40% 50% 60% TO% 80%
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LES KINESITHERAPEUTES SONT EXPOSES A DIFFERENTS TYPES DE PATIENTS
FRAGILES : SENIORS (86%), PATIENTS CHRONIQUES (78%) ET ENFANTS (46%)

= Avec principalement des patients chroniques

m  Les kinésithérapeutes sont, pour la grande ) ) i )
atteints de pathologies rhumato-inflammatoires (89%)

majorité d’entre eux, au contact de patients

fragiles :

Séniors (=65)

Patients
chronigues

Enfants {<16)

Autre

86% au contact des seniors
78% au contact des patients chroniques

46% au contact des enfants

= Surtout les jeunes kinés (<40ans)

85.5%

T7.5%

19.6%

T‘ 0% 10% 20% 30%  40%  50%  60%  70%  80%  90% 100%
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ou neurologiques (79%)

Pathologies
rhumate /...

Pathologies

: 79.4%
neurclogigue...

Pathologies
respiratoires

Pathologies
CAnCereuses ...

Pathologies
cardio-vascu...

Immunodépressio

o 70% 80% 90% 100%




91% DES REPONDANTS TIENNENT UN DOSSIER KINESITHERAPIQUE POUR ASSURER

LE SUIVI DE LEURS PATIENTS, MAIS SEULS 45% D’PENTRE EUXTRANSMETTENT LES
INFORMATIONS A D’AUTRES ACTEURS DE LA CHAINE DE SOINS

" Plus de 9 kinésithérapeutes sur 10 tiennent a

jour un dossier kinésithérapique pour assurer le = 45% indiquent partager les informations du dossier

suivi de leurs patients (91%), notamment les kinésithérapique avec les autres acteurs de santé
<30ans (95%) P'q

Mon
8.8% (259)

Oui
44.7% (1166)

Non —
55.3% (1440)

Oui
91.2% (2678)
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UN DOSSIER KINE UTILISE POUR LES DIFFERENTES CLASSES D’AGE ET POUR LES PATIENTS
CHRONIQUES (68% - NOTAMMENT RHUMATOLOGIQUES, NEUROLOGIQUES ET RESPIRATOIRES)

e dossier kinesitherapique permet d’assurer
principalement le suivi des patients adultes (86%) &
des seniors (82%), devant les adolescents/jeunes

enfants i76%i
Adultes (35-65) 85.6% . . . . , ..
= Pour les patients chroniques, un suivi est effectué principalement pour les

seners {}asj _ 82.1%
Adolescents &

Patients
chronigues

Forants [':1EJ _ o
Immunodéprimés _ 27.7%

(vemﬁ:;re - 10.0% Autres rép0nses .
o Totalité des patients (84%)

68.1%

Tous
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pathologies rhumato (90%) et neurologiques (84%), suivies par les
pathologies respiratoires (70%)

Pathologies
rhumato /...

Pathologies
neurclogique...

Pathologies
respiratoires

Pathologies
cardio-vascu...

Pathologies
CANCErsuses ..

Autre

0% 10% 20% 30% 40% 50% B0% T0% 80% 0% -
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MESSAGES-CLES

LES PRATIQUES DES KINESITHERAPEUTES
DANS LE DOMAINE DE LA PREVENTION

= Les kinésithérapeutes évoquent régulierement avec leurs patients des thématiques de prévention (62%)
= Principalement avec les adultes (81%) et les seniors (79%)

= Mobilité et conseils d’hygieéne de vie sont les thématiques évoquées le plus systématiquement avec tous les
patients. Les autres sujets sont plus dépendant de ’age et du profil des patients :

= Avec les patients chroniques : la mobilité (95%), les conseils d’hygiéne de vie-alimentation (85%), le poids (50%),
la prévention d’une décompensation de leur pathologie (47%) et la vaccination grippe (45%)

®  Chez les seniors : la mobilité (96%), la prévention des chutes (90%) & I’hygiene de vie (74%), et la vaccination grippe (49%)
= Chez les adultes : la mobilité (96%), ’hygiéne de vie (87%) et les lombalgies-entorses (84%)
®  Chez les adolescents / jeunes adultes : la mobilité (97%), I’hygiéne de vie (89%) et le poids (57%)

= Chez les enfants : la mobilité (90%), I’hygiéne de vie — alimentation (80%) et la détection des scolioses (70%)

= La prescription de substituts nicotiniques par les kinésithérapeutes reste marginale (86% n’en ont jamais prescrit),
quelque soit le type de patients

Tous | 2
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LES KINESITHERAPEUTES EVOQUENT REGULIEREMENT DESTHEMATIQUES

DE PREVENTION AVEC LEURS PATIENTS (62%), PRINCIPALEMENT AVEC LES
ADULTES (81%) ET LES SENIORS (79%)

= Les kinésithéraperutes évoquent régulierement Principalement avec les adultes (81%) et les
avec leurs patients des thématiques de . o
seniors (79%)

prévention (62%)

100%

S&
80%
chronigues...

G0%

eeeeeeeeeeeeee

40%, 27.8%

0% 7.9%

0
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AVEC LES SENIORS, LES KINESITHERAPEUTES ABORDENT PRINCIPALEMENT LES

THEMATIQUES DE MOBILITE (96%), PREVENTION DES CHUTES (90%) & HYGIENE DE
VIE (74%) LE VACCIN GRIPPE EST EGALEMENT UNE THEMATIQUE ABORDEE (49%)

= Parmi les thématiques de prévention abordées avec les
seniors (>65ans) :

= On retrouve systématiquement I’exercice physique-mobilité e [

(96%) et la prévention des chutes (90%)

®  Puis les conseils d’hygiéne de vie — alimentation (74%)

= La vaccination grippe est également un sujet abordé par

prés d’un kinésithérapeute sur deux (49%) isotement

0%  10% 20% 30% 40% B0 B0% T0% 80% 90%: 100%:
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AVEC LES ADULTES : LA NOTION DE MOBILITE (96%), PUIS UHYGIENE

DEVIE (87%) ET LES LOMBALGIES-ENTORSES (84%)

= Parmi les thématiques de prévention abordées avec Exercice
les adultes (35-65ans) : physique et...

= On retrouve systématiquement I’exercice physique- Hygiéne de vie
mobilité (96%) et alimentation

m  Puis les conseils d’hygiéne de vie — alimentation (87%) Lombalgies /

entorses

et les lombalgies-entorses (84%)

m  Les autres thématiques principales sont le poids (60%) Poids
et le sevrage tabagique (49%)

Sevrage
tabagique

Vaccination
Erippe

Prévention des
chutes

Rappels de
vaccins (DTP...)

Autre
(veuillez...

l 4.8%

0 10% 20% 30% 40% 50% G0% T0% 80% 0% 100%
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AVEC LES ADOLESCENTS / JEUNES ADULTES : LA NOTION DE

MOBILITE (97%), PUIS HYGIENE DE VIE (89%) ET LE POIDS (57%)

= Parmi les thématiques de prévention abordées avec les
adolescents et les jeunes adultes (<35ans):

Tous
“tSanté

On retrouve systématiquement I’exercice physique-
mobilité (97%)

Puis les conseils d’hygiéne de vie — alimentation (89%) Les
autres thématiques principales sont le poids (57%) et le
sevrage tabagique (44%)

Les drogues sont également une thématique abordée par
prés d’1/3 des kinés (30%)

Exercice e
061620
physique et... B
Hygigne de vie
et alimentation

Poids

Sevrage
tabagique

Drogues

Sexualité

Rappels
vaccins (DTP...)

Vaccination

. 8.7%
Erippe
Waccination HPV . 5.9%
Aut
e 5.7%
(veuillez...
0% 10% 20% 30% 40% 50% G0% T0% 30% 0% 100%
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CHEZ LES ENFANTS : LA NOTION DE MOBILITE (90%), CHYGIENE DE

VIE - ALIMENTATION (80%) ET LA DETECTION DES SCOLIOSES (70%)

= Parmi les thématiques de prévention abordées

avec les enfants (<16 ans) :

= On retrouve principalement I’exercice physique-
mobilité (90%) et les conseils d’hygiene de vie -

alimentation (80%)

m  Les autres thématiques principales sont la
détection des scolioses (70%) et le poids (49%)

Tous
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Exercice
physique et...

Hygiene de vie
et alimentation

Détection des

) 69.9%
scolioses

Poids 49.0%

Vaccinations

. 17.8%
recommandées

Autre

(veuillez... 10.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% G0% TO0% 80% 90%: 100%
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AVEC LES PATIENTS CHRONIQUES : LA MOBILITE (95%), LES CONSEILS D’HYGIENE DE VIE-

ALIMENTATION (85%), LE POIDS (50%), LA PREVENTION D’UNE DECOMPENSATION DE LEUR
PATHOLOGIE (47%) ET LAVACCINATION GRIPPE (45%)

= Parmi les thématiques de prévention abordées avec les
patients chroniques :

= On retrouve principalement I’exercice physique-mobilité
(95%) et les conseils d’hygiéne de vie — alimentation (85%)

m  Les autres thématiques principales sont le poids (50%) et la
prévention de la décompensation de leur pathologie (47%)

= La vaccination grippe est également un sujet abordé par pres
d’un kinésithérapeute sur deux (44%)

Tous
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Exercice
physique et...

Hygiéne de vie

Prévention de
la...

Vaccination
Erippe

_ 44. E%
_ Mra%
- 14. 2%

4.3%

Sevrage
tabagique

Autres
vaccinations

Autre
(veuillez...

0 10% 20% 30% 40% 50% G0% T0% 80% 0% 100%
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LA PRESCRIPTION DE SUBSTITUTS NICOTINIQUES PAR LES KINESITHERAPEUTES RESTE

MARGINALE (14% EN ONT PRESCRITS RAREMENT OU PARFOIS), QUELQUE SOIT LETYPE DE

PATIENTS

= La prescription de substituts nicotiniques par les kinésithérapeutes est marginale, avec seulement
14% qui y ont déja eu recours pour au moins un de leurs patients

Seniors (>65 ans)

Souvent

Rarement
9.0% (43)

Jamais
86.6% (414)

Tous
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Adultes (35-65 ans)

Trés souvent
0.1% (1

Souvent
0.6% (7)

Parfois
3.6% (45)

Rarement
9.7% (122)

Jamais
86.1% (1087)

Adolescents (<35 ans)

Souvent

Rarement
10.3% (82)

Jamais
86.4% (688)

Patients chroniques /
immunodéprimés

Trés souvent
0.2% (1

Souvent
0.5% (3)

Parfois
3.0% (19)

Rarement
10.0% (64)

Jamais
86.4% (553)
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FORMATION & EXTENSION DES COMPETENCES
DANS LE DOMAINE DE LA PREVENTION

Formations recues dans le domaine de la prévention :

m  Les kinésithérapeutes sont 72% a avoir déja recu une formation dédiée a la prévention, au cours des études pour les plus jeunes (72%)
et dans le cadre de la formation continue pour les plus agés (46%)

m  Ces formations ont abordé principalement : prévention des chutes (73%), lombalgies/entorses (68%) & prévention cardio-vasculaire (48%)

= Les besoins de formation complémentaires, identifiés par les répondants dans le domaine de la prévention, sont : les régles hygiéno-
diététiques (66%), la prévention des chutes chez les seniors (45%), lombalgies/entorses (35%) et le sevrage tabagique (34%)

Extension des compétences dans le domaine de la prévention
B 96% des kinésithérapeutes sont favorables a une extension de leur champ de compétences dans le domaine de la prévention :
principalement autour des regles hygiéno-diététiques (87%) et de facon plus modérée du sevrage tabagique (41%) puis la vaccination (20%)

= Reégles hygiéno-diététiques : la grande majorité souhaite pouvoir conduire un entretien d’hygieéne alimentaire (92%) et
une petite moitié souhaite pouvoir réaliser un dépistage simple du diabéte chez leurs patients (48%)

= Sevrage tabagique :la grande majorité souhaite pouvoir conduire un entretien sevrage tabagique (82%) et
suivre certains parameétres pour dépister la BPCO chez leurs patients (77%)

= Vaccination : une volonté de pouvoir mener un entretien vaccination grippe (82%) et
plus de la moitié souhaitent pouvoir administrer le vaccin grippe (53%)

= Afin d’élargir leur champ de compétences dans le domaine de la prévention, les kinésithérapeutes souhaitent évoquer ces thématiques avec
les autres professionnels de santé de leur territoire (64%) et se former sur les réponses a apporter a leurs patients (59%)

Tous | 50
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72% DES KINESITHERAPEUTES ONT DEJA RECU UNE FORMATION DEDIEE A LA PREVENTION,

AU COURS DES ETUDES POUR LES PLUS JEUNES (72%) ET
DANS LE CADRE DE LA FORMATION CONTINUE POUR LES PLUS AGES (46%)

m  Les kinésithérapeutes sont 72% a avoir déja recu ung,
formation dédiée a la prévention, principalement au
cours de leurs études (47%) et dans le cadre de la
formation continue (31%)

A d
études
continue

Sur mon lieu
d'exercice

Service
sanitaire

2 |
o
S

10% 20% 30% 40% 50% GO%

Tous
“tSanté

cette tendance diminue avec I’age (p<0,05)

Les plus agés ont eu recours a d’autres modes de formation
(notamment la formation continue pour 46% des >60ans)
(p<0,05)

100%
80%

60%

A0%
20% =
P : > & 7
0%
01 =30 Q11 31740 Q1 41750 o11: 51/80 QM. =60

== Service sanitaire  -# Formation continue
o Lutre -8 Jamais

-8 AU cours des etudes
Sur maon lieu d'exercice
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CES FORMATIONS ONT ABORDE PRINCIPALEMENT LA PREVENTION DES CHUTES
(73%), LOMBALGIES/ENTORSES (68%) ET LA PREVENTION CARDIO-VASCULAIRE (48%)

m  Ces formations ont abordées principalement la prévention des chutes (73%) et des lombalgies/entorses (68%),

suivi par la prévention des facteurs de risques cardio-vasculaires (48%)

Prévention des

chutes T21.7%

Lombalgies |

68.4%
entorses

Facteurs de

) 48.1%
risque...

Sevrage

tabagique 24.4%

Autres items abordés :

Autre Prévention TMS (24%)

= Seuls 20% ont déja recu une "
formation dédiée a la
vaccination Vaccination

23.5%

Nutrition - Alimentation (13%)
Risques professionnels (12%)
Pratique sportive (9%)

20.0%

e 10% 20% 30% 0% 50% G0% T0% 30% 0% 100%
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LES BESOINS DE FORMATION IDENTIFIES PAR LES REPONDANTS DANS LE DOMAINE DE LA

PREVENTION: LES REGLES HYGIENO-DIETETIQUES (66%), LA PREVENTION DES CHUTES DES

SENIORS (45%), LOMBALGIES/ENTORSES (35%) ET LE SEVRAGE TABAGIQUE (34%)

m Be

soins de formation identifiés par les

kinésithérapeutes dans le domaine de la prévention: ...

Tous
“tSanté

hygiéno-digt...
Les regles hygiéno-diététiques (66%) est le theme le plus plébiscité par les kinés

Prévention des

La prévention des chutes & des lombalgies (45%), les lombalgies/entorses (35%) chubes et...

et le sevrage tabagique (34%) sont les autres themes prioritaires

Lombalgies /

La vaccination est une thématique qui semble nécessaire a plus d’'un entorses

kinésithérapeutes sur 5 (22%)

Sevrage
tabagique

Détection des
scolioses

Vaccination

Autre
(veuillez...

0%

10%

1.0%

20%

21.5%

30%

40%

50%

60%

T0%:
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96% DES KINESITHERAPEUTES SONT FAVORABLES A UNE EXTENSION DE LEUR CHAMP DE
COMPETENCES DANS LE DOMAINE DE LA PREVENTION : PRINCIPALEMENT AUTOUR DES

REGLES HYGIENO-DIETETIQUES (87%) ET DE FACON PLUS MODEREE DU SEVRAGE

TABAGIQUE (41%

= Une quasi-unanimité des répondants vis-a-vis
d’une possible extension des compétences des
kinésithérapeutes dans le domaine de la
prévention (96% favorables)

Mon
4.5% (145)

Oui
95.5% (3067)

Tous
“tSanté

Une aspiration qui concernerait principalement les regles
hygiéno-diététiques (87% favorables), mais également le
sevrage tabagique (41% favorables)

La vaccination est souhaitée par | kiné sur 5 (20% favorables)

Régles
hygiéno-diét"- _ BT-O%

Sewvrage
tabagique

Autres champs proposés :
- | - = Activité physique — Sport (30%)
» Postures — Ergonomie (13%)

Autre
(veuillez...

* Troubles Musculo Squelettiques (8%)

Vaccination 20.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% G0% TO% 80% 90% 100%
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LA GRANDE MAJORITE SOUHAITENT POUVOIR CONDUIRE UN ENTRETIEN D’HYGIENE

ALIMENTAIRE (92%) ET UNE PETITE MOITIE D’ENTRE EUX SOUHAITE POUVOIR REALISER UN
DEPISTAGE SIMPLE DU DIABETE CHEZ LEURS PATIENTS (48%)

Entretien

= Concernant les 87% de kinésithérapeutes hygiene...
favorables au développement de leur compétence
dans le domaine des regles hygiéno-diététiques :

Dépistage du
diabéte (tes...

. TFB%

e 10% 20% 30% 40% 50% G0% T0% 80% 0% 100%

®  La grande majorité souhaitent pouvoir conduire un entretien
d’hygiene alimentaire (92%)

Autre
®=  Une petite moitié d’entre eux souhaite pouvoir réaliser un (veuillez...

dépistage simple du diabete chez leurs patients (48%)
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LA GRANDE MAJORITE SOUHAITENT POUVOIR CONDUIRE UN ENTRETIEN

SEVRAGE TABAGIQUE (82%) ET SUIVRE CERTAINS PARAMETRES POUR
DEPISTER LA BPCO CHEZ LEURS PATIENTS (77%)

= Concernant les 41% de kinésithérapeutes

favorables au développement de leur —

- o 81.7%
compétence dans le domaine du sevrage sevrage...
tabagique :

m  |a grande majorité souhaitent pouvoir conduire un Deplstage BPCO _ 71.3%

entretien sevrage tabagique (82%) et suivre certains
parametres pour dépister la BPCO chez leurs patients

utre
(77%) (veuillez... I 4.3%

e 10% 20% 30% 40% 50% G0% T0% 80% 0% 100%
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POUR LES 20% DE KINESITHERAPEUTES SOUHAITANT DEVELOPPER LES COMPETENCES

AUTOUR DE LAVACCINATION :82% SOUHAITENT POUVOIR MENER UN ENTRETIEN
VACCINATION GRIPPE (82%) ET 53% ADMINISTRER LEVACCIN CONTRE LA GRIPPE

= Concernant les 20% de kinésithérapeutes
favorables au développement de leur compétence e g
° ° ° osSSIDILITE ae
dans le domaine de la vaccination : conduire un...

82.3%

® |a grande majorité souhaitent pouvoir conduire un entretien

. . . o Possibilité

®  Plus de la moitié souhaitent pouvoir injecter le vaccin contre
la grippe (53%) Possibilité

o 31.1%
d'injecter...
m  Et pres d'1/3 souhaitent pouvoir administrer des rappels de
vaccins aux personnes agées (31%), aux adultes (31%) et aux Possibilité 20.5%
patients chroniques (30%) dinjecter... '
?ngsibilité 29,99
d'injecter...
.Autre l 5.6%
(veuillez...

0%  10% 20% 30% 40% B0% 60% T0% 80% 90% 100%
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SOUHAIT D’EVOQUER L’ELARGISSEMENT DES COMPETENCES PREVENTION AVEC LES PDS DE

LEUR TERRITOIRE (64%) & DE SE FORMER AUX REPONSES A APPORTER AUX PATIENTS (59%)

Tous

Afin de répondre a ces nouvelles prérogatives (RHD,
sevrage tabagique, vaccination), les kinésithérapeutes

ont identifié plusieurs domaines de formation
complémentaires :

m  Echanger avec les autres professions de santé de leur territoire

(médecins, infirmiers, ...) sur ces sujets (64%)

m  Se former sur les réponses a apporter aux patients sur ces

thématiques (59%)

m  Se former sur la politique frangaise de prévention (43%)

e Santé

Echanges avec

63.7%
les autres...

Réponses aux
questions de...

compréhensio...

Connaissance

58.9%

Tul 29.0%
plus specifi...
Connaissance
des pathl:lll:lg-” _ m.u%
Calendri
vaccinal

Autre
(veuillez... . 6.3%
0%

10% 20% 30% 400 50% G0% T0% 0%
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MESSAGES-CLES

ACCES DIRECT & EXTENSION DES COMPETENCES

m  83% des kinésithérapeutes sont favorables a un accés direct de leurs patients, notamment dans le cadre du parcours
des patients chroniques (86%) mais également pour faciliter la prise en charge des patients dans un contexte aigu (77%)

= Les pathologies rhumato-inflammatoires (82%) sont celles pour lesquelles les kinésithérapeutes sont le plus favorables,
suivi des pathologies respiratoires (63%) et neurologiques (57%)

m  Les kinésithérapeutes sont favorables a un accés direct pour les pathologies suivantes : rhumato (PR & PSR), respiratoires (BPCO, mucoviscidose) et neurologiques
(Parkinson, SEP,AVC)

= Plus de 4 kinésithérapeutes sur 5 sont favorables a un accés direct pour les pathologies ostéo-articulaires (87%)
et pour la traumatologie n’entrainant pas de transport sanitaire (83%)

m  Les kinésithérapeutes sont favorables a un acceés direct pour les pathologies aigues suivantes : ostéo-articulaires (lombalgie, cervicalgie), traumato sans transport
sanitaire (entorse cheville & genou * épaule, pathos muscu/tendineuses, lombalgie/cervicalgie)

®  Les kinésithérapeutes sont tres largement favorables a une extension de leur champ de prescription pour les

lombalgies aigues/ entorses, notamment pour la prescription de séances de rééducation (87%) et d’imagerie
médicale (71%)

Tous | .
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83% DES KINESITHERAPEUTES FAVORABLES A UN ACCES DIRECT DE LEURS PATIENTS,
NOTAMMENT DANS LE CADRE D’UN PARCOURS DE PATIENTS CHRONIQUES (86%) MAIS

EGALEMENT POUR FACILITER LA PRISE EN CHARGE DES PATIENTS DANS UN CONTEXTE

= Plus de 4/5 des kinésithérapeutes favorables a une = ..utile principalement pour éviter les renouvellements
procédure d’accés direct des patients (83%), en particulier dans le cadre de pathologies chroniques (86%), mais
les plus jeunes (88% des <30ans) et les hommes (88%)... également pour faciliter le parcours dans le cadre de

pathologies aigues (77%)

PthDlogles _ joex
chraniques p...
Pathologi
. a“ D Dgles _ '?6.5%
aigués afin ...
Autre . 10.2%

0%  10% 20% 30% 40% 50% 0% TO% 80% 90% 100%

Mon
17.1% (527)

Cui
82.9% (2546)
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UN ACCES DIRECT POUR LES PATIENTS CHRONIQUES SERAIT UTILE POUR:

LES PATHOLOGIES RHUMATO-INFLAMMATOIRES (82%) , LES PATHOLOGIES
RESPIRATOIRES (63%) ET NEUROLOGIQUES (57%)...

= Parmi les pathologies chroniques pour lesquelles
les kinésithérapeutes sont favorables a un acces peno e
direct, ils sont favorables a un acces direct
principalement pour :

81.6%

Pﬂthﬁlﬂglﬂs 62.8%

= Les pathologies rhumato-inflammatoires (82%)

= Mais également pour les pathologies respiratoires oretoloeies
(63%) et neurologiques (57%)

7%

Autres 12.3%
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...PLUS PARTICULIEREMENT POUR CERTAINES PATHOLOGIES

m  Les kinésithérapeutes sont majoritairement favorables a un acces direct pour :

m  Pathologies rhumato-inflammatoires :PR ®  Pathologies respiratoires : BPCO (93%) m  Pathologies neurologiques : Parkinson
(88%) et secondairement PSR (67%) et mucoviscidose (65%) (91%), SEP (85%) et AVC (81%)
74l Pathologies rhumato- %7288 Pathologies respiratoires 7.2 Pathologies neurologiques
favorables . inflammatoires favorables favorables

Parkinson

Sclérose en
Plaques (SEP) _ BT
Pelvispondylite
e 66’6% e _ 65.3%

Autre
(veuillez.. 13.9% Autre 12.8% Chorée de
(veuillez... . 25.0%
Huntington

0%  10% 20% 30% 40% 50% G0% T0% B80% 20% 100%
0%  10% 20% 30% 40% 50% G0% T0% 80% 90% 100% Autre 1.6%
(veuillez... ’

Polyarthrite

rhumataoide (PR} BPCO
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PLUS DE 4 KINESITHERAPEUTES SUR 5 SONT FAVORABLES A UN ACCES

DIRECT POUR LES PATHOLOGIES OSTEO-ARTICULAIRES (87%) ET POUR LA
TRAUMATOLOGIE N’NENTRAINANT PAS DETRANSPORT SANITAIRE (83%)...

= Parmi les pathologies aigues pour lesquelles
les kinésithérapeutes sont favorables a un
acces direct, ils sont majoritairement

favorables dans le cadre des : raumatologe
m’entrainant... 83.0%

= Pathologies ostéo-articulaires (87%)

87.0%

=  Traumatologie n’entrainant pas un transport autre -
° . " o
sanitaire (83%) veuillez...
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...PLUS PARTICULIEREMENT POUR : OSTEO-ARTICULAIRES (LOMBALGIE, CERVICALGIE),

TRAUMATO SANS TRANSPORT SANITAIRE (ENTORSE CHEVILLE & GENOU * EPAULE, PATHOS
MUSCU/TENDINEUSES, LOMBALGIE/CERVICALGIE)

m  Les kinésithérapeutes sont majoritairement favorables a un acces direct pour :

m  Pathologies ostéo-articulaires : Lombalgies (97%) et Cervicalgie ®  Traumatologie n’entrainant pas un transport sanitaire : Entorse
(83%) cheville (97%), pathos musculaires & tendineuses (94%), lombalgie
& cervicalgie (87%), et 'entorse du genou (79%)
b4 Pathologies ostéo-articulaires 47 Traumatologie n’entrainant pas
favorables favorables un transport sanitaire

Lombalgie

e _ e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80% 90% 100%
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LES KINESITHERAPEUTES SONT TRES LARGEMENT FAVORABLES A UNE EXTENSION DE LEUR

CHAMP DE PRESCRIPTION POUR LES LOMBALGIES AIGUES/ENTORSES, NOTAMMENT POUR
LA PRESCRIPTION DE SEANCES DE REEDUCATION (87%) ET D’IMAGERIE MEDICALE (71%)

m  Les kinésithérapeutes tres largement = Notamment pour la prescription de séances de
favorables a une extension de leur champ rééducation (87%) et d'imagerie médicale (71%)

de compétence pour leurs patients avec = |ls sont beaucoup moins nombreux a souhaiter pouvoir
une lombalgie aigue ou une entorse (86%) prescrire des antalgiques (29%) & arréts de travail (17%)

Mon Séances de
rééducation 87.3%
13.7% (408)
Imagerie

0% 10% 20%: 30% 40% 50% G0% T0% 0% a0 100%

Oui
B86.3% (2562)
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LA COUVERTURE VACCINALE
DES KINESITHERAPEUTES a

3 760 PARTICIPANTS
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MESSAGES-CLES

LA COUVERTURE VACCINALE DES KINESITHERAPEUTES

Couverture vaccinale:

= Un taux de couverture vaccinale pour 5 vaccins étudiés (DTP, BCG, Hep. B, Coqueluche, Typhoide) qui est en dessous des objectifs
nationaux, en particulier concernant I’hépatite B (78,8%), la coqueluche (75,8%) et la typhoide (54,5%) avec un nombre non-
négligeable de kinésithérapeutes [8,3% ;29,2%] qui ne savent pas s’ils sont a jour de vaccination

= Une couverture vaccinale des kinésithérapeutes contre la grippe qui reste treés insuffisante (34% en 2019/2020),
meéme si elle progresse lentement depuis plusieurs années (27% en 2016/2017)

= Une couverture vaccinale trés dépendante de I’age des répondants, avec prés de 50% des >60 ans vaccinés contre la grippe cette année

(47,5%) tandis que les plus jeunes ne sont vaccinés qu’a 30% (p<0,05)
= Une couverture vaccinale contre la grippe qui est plus importante chez les hommes (37,3%) (p<0,05)

= Une couverture vaccinale contre la grippe hétérogéne selon les régions (24% en corse vs. 48% en normandie)

Modalités de vaccination :

m  75% des kinésithérapeutes ont été vaccinés en médecine de ville...

= Plus de la moitié des kinésithérapeutes ont été vaccinés par un professionnel de santé a proximité de leur lieu d’exercice (52%),

principalement par un infirmier (39%)
= 31% ont été vaccinés par leurs professionnels de santé habituels (médecins (36%) & pharmaciens (35%) en téte)
= 25 % au sein d’une établissement hospitalier ou non (25%)

= Plus de la moitié des kinésithérapeutes vaccinés au sein d’un établissement de soins I'ont été au sein de leur service d’exercice (55%)

Tous m  Etla plupart ont été vacciné par une infirmiére (67%)
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UN TAUX DE COUVERTURE VACCINALE POUR LES 5 VACCINS ETUDIES (DTP,BCG, HEP. B,
COQUELUCHE, TYPHOIDE) QUI EST EN DESSOUS DES OBJECTIFS NATIONAUX

= Les kinésithérapeutes ont une couverture vaccinale, pour tous les vaccins hors grippe, en dessous des objectifs nationaux de 95%, en
particulier concernant ’hépatite B (78,8%), la coqueluche (75,8%) et la typhoide (54,5%)

= Un nombre non-négligeable de kinésithérapeutes [8,3% ; 29,2%] ne savent pas s’ils sont a jour de vaccination

100,0%

20,0%

0,0%
Diphtérie tétanos polio BCG Heépatite B Cogueluche Typhoide

HCui ENon BMNese prononce pas
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UNE COUVERTURE VACCINALE DES KINESITHERAPEUTES CONTRE LA GRIPPE

INSUFFISANTE (34%) MAIS QUI PROGRESSE DEPUIS QUELQUES ANNEES (27% EN
2016/2017)

° L acithé oy = C’est toutefois une légére augmentation vis-a-vis de la
" Seuls 34% des kinesithérapeutes ont éte saison grippe précédente (2018/2019) avec 32% de

vaccinés contre la grippe en 2019/2020... kinésithérapeutes vaccinés

Qui
32.0% (900)

Qui
34.4% (9268)

Non
68.0% (1914)

= Et surtout vis-a-vis que lors de la derniére enquéte
conduite par le CNOMK sur la saison 2016/2017) avec 27%
de kinésithérapeutes vaccinés
Ovui
27%

Mon
65.6% (1848)

T(?US . Non
e Santé 73%

50



UNE COUVERTURE VACCINALE TRES DEPENDANTE DE LAGE DES REPONDANTS,

AVEC PRES DE 50% DES >60ANS VACCINES CONTRE LA GRIPPE CETTE ANNEE
(47,5%) TANDIS QUE LES PLUS JEUNES NE SONT VACCINES QU’A 30%

= Une couverture vaccinale trés dépendante de I’age des répondants, avec pres de 50% des >60ans
vaccinés contre la grippe cette année (47,5%) tandis que les plus jeunes ne sont vaccinés qu’a 30%

O11: <30

Q11: 31/40

Q11: 41/50

Q11: 51/60

Q11: >60

0% 10% 20% 30% 40% &% 60% T 0% 0% 100%

. Oui . MNon
Tous
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UNE COUVERTURE VACCINALE CONTRE LA GRIPPE QUI EST PLUS IMPORTANTE
CHEZ LES HOMMES (37,3%)

= Une couverture vaccinale qui est plus importante chez les hommes (37,3%)

0 Femme

mn: e _

e 10%% 20% 30% 400 50% 0% T0% 0% 0% 100%

. i . Man
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UNE COUVERTURE VACCINALE CONTRE LA GRIPPE HETEROGENE
SELON LES REGIONS (24% EN CORSE VS. 48% EN NORMANDIE)

DOMTOM :6% G comurscon

Tous
“eSanté
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75% DES KINESITHERAPEUTES VACCINES LONT ETE EN MEDECINE DE

VILLE ET LE QUART RESTANT AU SEIN D’UNE ETABLISSEMENT
HOSPITALIER OU NON (25%)

m  75% des kinésithérapeutes vaccinés ’ont été en médecine de ville

m  Etle quart restant au sein d’une établissement hospitalier ou non (25%)

A U'hépital /

EHPAD | Autre
structure / Centre
{ Institut

24.9% (241)

En ville
75.1% (725)

Tous
“tSanté
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PLUS DE LA MOITIE DES KINESITHERAPEUTES ONT ETE VACCINES PAR UN PROFESSIONNEL DE SANTE
A PROXIMITE DE LEUR LIEU D’EXERCICE (52%) : PRINCIPALEMENT PAR UN INFIRMIER (39%) ET 31% ONT

ETE VACCINES PAR LEURS PROFESSIONNELS DE SANTE HABITUELS (MEDECINS 36% & PHARMACIENS
35% ENTETE)
= Plus de la moitié des kinésithérapeutes ont été vaccinés par un professionnel de santé a proximité de leur lieu

d’exercice (52%)...

= En majorité par un infirmier (39%), suivi par un médecin (32%) et un pharmacien (27%)

= ...Alors qu’ils sont 31% a avoir été vaccinés par un autre professionnel de santé

Principalement par leur médecin traitant (36%) et leur pharmacien (35%), suivi par leur infirmier (26%

Autre (veuillez
préciser)

17.0% (123) Par un médecin /
infirmier de la \

meédecine du travai

Autre
1.6% (6) 1

Pharmacien
27.3% (102)

Médecin
31.9% (M9)

Mon médecin
traitant

2.7% (6)
Mon pharmacien

Farm 35.0% (79)
professionnel de

santé sur/a
proximité de mon...

36.3% (82)

Par un autre
professionnel de 51.8% (375)
santé 8% (
Infirmier .
Mon infirmier
39.1% (146) 31.2% (226) 26.1“;& (59)
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PLUS DE LA MOITIE DES KINESITHERAPEUTES VACCINES AU SEIN D’UN ETABLISSEMENT

DE SOINS ONT ETE AU SEIN DE LEUR SERVICE D’EXERCICE (55%),
ET LA PLUPART PAR UNE INFIRMIERE (67%)

® Plus de la moitié des kinésithérapeutes vaccinés " Ausein des établissements de santé, ce sont les infirmiers qui ont
. ’ , . . R L, majoritairement vacciné (67%)...
au sein d’un établissement de soins ’ont été au o , , o ‘
. . ’ . ° = Pour 57% il s’agit d’un infirmier au sein de leur service ou appartenant a la médecine du travail
sein de leur service d’exercice (55%) (23%)

., . : N Loin devant les médecins (24%
= Et 17% vaccinés au sein du service de médecine oin devant les medecins (24%)

du travail de I’établissement

Un autre
établissement

®  Principalement un médecin au sein de leur service (50%) ou par un médecin du travail (29%)

Autre (veuillez
préciser)

18.4% (44) 8.8% (21)

Un médecin

. 23.8% (57)
Le service de

médecine du travail
de votre
établissement

Le service ol vous
exercez

55.2% (132)

17.2% (41) Un autre service Un infirmier
au sein de votre 67.4% (161)
établissement

56

e Santé



PERCEPTION DE LAVACCINATION
PAR LES KINESITHERAPEUTES
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MESSAGES-CLES

PERCEPTION DE LA VACCINATION PAR LES KINESITHERAPEUTES

Perception de la vaccination :

= La majorité des kinésithérapeutes (59,4%) a un avis trés positif sur la vaccination, en particulier les hommes (63%)

Prés de la moitié des répondants (47%) sont trés opposés au caractére obligatoire de la vaccination contre la grippe (47%),
avec une réticence qui diminue avec I’age (23% >60ans)

Les kinésithérapeutes sont plus d’1/3 a ne pas se sentir du tout assez armés/ formés pour répondre aux questions des patients :
= 36,6% des kinésithérapeutes pour répondre aux questions des patients concernant la vaccination, en particulier les plus jeunes (43%
<30ans)

m  35,5% des répondants pour traiter de le sujet de la vaccination grippe avec leurs patients, en particulier les plus jeunes (49% <30ans)

Motivation vis-a-vis de la vaccination grippale :

= La proximité & la facilité d’accés a la vaccination ne semble pas étre un facteur déterminant dans le choix de se faire vacciner

contre la grippe (influence pour 22% des kinésithérapeutes), les plus jeunes y sont toutefois plus sensibles (28% <30ans)
= La motivation des kinésithérapeutes vaccinés est d’abord collective avant d’étre individuelle

®  Les kinésithérapeutes vaccinés souhaitent en priorité protéger leurs patients (85%), leur entourage (76%) avant de se protéger eux-
meémes (72%)

Les kinésithérapeutes non-vaccinés évoquent d’autres méthodes de protection (42%) ou la non appartenance aux populations cibles
(23%),

21% sont concernés par des considérations pratiques
= Les kinésithérapeutes non-vaccinés sont principalement inquiets vis-a-vis des effets indésirables que pourraient entrainer le
Tous vaccin contre la grippe (40%),y compris ’apparition de symptomes grippaux (36%)
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LA MAJORITE DES KINESITHERAPEUTES (59,4%) A UN AVIS TRES POSITIF SUR LA

VACCINATION, EN PARTICULIER LES HOMMES (63%)

= Les kinésithérapeutes ont, pour leur majorité = _ _ en particulier les hommes (63%)
(59,4%), un avis tres positif sur la vaccination

63,4% DES KINESITHERAPEUTES SE CONSIDERENT SUFFISAMMENT ARMES/FORMES POUR
REPONDRE AUX QUESTIONS DES PATIENTS CONCERNANT LA VACCINATION

= 36,6% considérent ne pas étre assez formés = Avec les plus jeunes qui semblent les moins préparés

pour répondre aux questions des patients a cet exercice (43% <30ans, 49% pour la vaccination
concernant la vaccination (35,5% pour la o pal
vaccination grippale) grippale)

PRES DE LA MOITIE DES REPONDANTS (47%) SONT TRES OPPOSES AU CARACTERE

OBLIGATOIRE DE LAVACCINATION CONTRE LA GRIPPE (47%)

= Avec une réticence qui diminue avec ’age des répondants

(23% des >60ans)
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LA PROXIMITE & LA FACILITE D’ACCES A LAVACCINATION NE SEMBLE PAS

ETRE UN FACTEUR DETERMINANT DANS LE CHOIX DE SE FAIRE VACCINER
CONTRE LA GRIPPE, LES PLUS JEUNESY SONT TOUTEFOIS PLUS SENSIBLES

m  La proximité & la facilité d’acceés a la vaccination ne semble
pas étre un facteur déterminant dans le choix de se faire
vacciner contre la grippe

= Pour 69% des kinésithérapeutes, cela n’a pas d’impact sur leur
couverture vaccinale

Ne se prononce pas

8.9% (244)

Tous
“tSanté

Mon
59.3% (1902)

Oui
21.8% (597)

®m  Les plus jeunes sont plus sensibles a la facilité
d’acces a la vaccination contre la grippe (28%
des <30ans)

Q: <30
QM: 31740
QM: 41/50
QM: 51/60

Q11: =60
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LA MOTIVATION DES KINESITHERAPEUTES VACCINES EST D’ABORD

COLLECTIVE AVANT D’ETRE INDIVIDUELLE

m  Les kinésithérapeutes vaccinés souhaitent en priorité protéger leurs patients (85%) et leur entourage
(76%)

m  Avant de se protéger eux-mémes (72%)

Protéger mes

patients 84.9%

Protéger mon
entourage

He prntégﬁr _ e
Par habitude 38.1%
Pour montrer
l'EHemple _ %
Protéger mes
CDL[EEUES _ 0%
Anteécedent 17.1%
personnel de...

Antécédent de
grippe dans...

75.9%

0%  10% 20% 30% 40% 50% B60% T0% 80% 90% 100%
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LES KINESITHERAPEUTES NON-VACCINES EVOQUENT D’AUTRES METHODES DE

PROTECTION (42%) OU LA NON APPARTENANCE AUX POPULATIONS CIBLES (23%),
21% SONT CONCERNES PAR DES CONSIDERATIONS PRATIQUES

= Le motif principal évoqué par les kinésithérapeutes pour motiver leur non-vaccination contre la grippe est I'utilisation de méthodes
alternatives de protection (homéopathie, ...) (42%)

= Trois autres raisons ressortent pour environ |/5 des kinésithérapeutes : 23% indiquent ne pas appartenir aux populations cibles des recos sur
la vaccination grippe, 21% évoquent des raisons logistiques (manque de temps, distance du site de vaccination, ...) et peur des conséquences
d’une vaccination annuelle contre la grippe (20%)

alternatives...
Je ne _fa|s pas 29.99%
partie des...
i Ealsons _ 2O'B%
logistiques...
Jal peur 19.6%
qu'une...
Manque ” -InrDS - 12:9%
sur la gripp...
'Dl:!pos.e . - 5%
vaccination ...
La grippe
. 6.4%
n'est pas grave
Pegr des 2.9,
pigures
Contre-indicati 242
ons formelle...
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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LES KINESITHERAPEUTES NON-VACCINES SONT PRINCIPALEMENT INQUIETS VIS-A-VIS DES

EFFETS INDESIRABLES QUE POURRAIENT ENTRAINER LE VACCIN CONTRE LA GRIPPE (40%),
Y COMPRIS LAPPARITION DE SYMPTOMES GRIPPAUX (36%)

m  Les kinésithérapeutes non-vaccinés sont principalement inquiets vis-a-vis des effets indésirables que
pourraient entrainer le vaccin contre la grippe (40%),y compris I’apparition de symptomes grippaux (36%)

so% ®  Alors que I'efficacité du vaccin semble étre un sujet plus secondaire (26%)

40
28"
. 24025% 28%
18% 19% "
20% 14% 124;5%
12 Principaux effets indésirables évoqués en lien avec la vaccination contre la
7% grippe:
10% 4%3% _5% *  Syndrome grippal (17%)
| I = Fatigue (17%)
=  Fievre (12%)
O
La vaccination La vacc. grippe peut La vacc. grippe est
contre la grippe faciliter source d'effets
n'est pas efficace l'apparition de indésirables
symptimes grippaux
B Pas dutout d'accord [ Pas d'accord Plutot pas d'accord
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