
 

 
 

NEWS LETTER N° 3 DECEMBRE 2022 
CETTE DERNIERE NEWS LETTER DE  L’ANNEE  ESTAUSSI  POUR MOI  
L’OCCASION DE VOUS SOUHAITER  UNE EXCELLENTE ANNEE 2023  

BONNE LECTURE  

 

 

 

SPORT SANTE ET COLLECTIVITES     -         ECONOMIE DE SANTE  

 

 
7 exemples de collectivités  
qui font bouger leurs agents  
939ff6_421654d0e49d4b879274eba8
0d254ca9.pdf (filesusr.com) 
 

 
 

Obésité : quelles conséquences pour 
l'économie et comment les limiter ? 
Lettre Trésor-Éco n° 179 (Septembre 
2016), " Obésité : quelles conséquences 
pour l'économie et comment les limiter 
? " (filesusr.com)s.  

 
Guide sport sante 2022 Nouvelle 
aquitaine  
https://04348cec-b3f8-44ce-95ed-
355b0d452c3c.filesusr.com/ugd/939
ff6_6517d7a28ff440abac38f4f6c68f1
782.pdf 

 
 

Évaluation économique des bénéfices du 
sport sur la santé : Rapport de faisabilité 
Évaluation économique des bénéfices du 
sport sur la santé : Rapport de faisabilité 
(filesusr.com) 

   
 

Organismes de prévoyance, d’assurance 
et mutuelles proposant des offres de 
soutien à la pratique d’activité physique et 
sportive. 
939ff6_3dca4b6314c6465c81ec6af2f83b65
75.pdf (filesusr.com)  

   
 

Veille scientifique en économie de la santé 
Veille scientifique en économie de la santé 
; Watch on Health Economics Literature 
(filesusr.com).  
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AP(A) ET PATHOLOGIES                             SEDENTARITE  

 

 
Facteurs d’engagement et de 
maintien de la pratique de l’activité 
physique chez les personnes 
atteintes de pathologies chroniques 
Facteurs d'engagement et de 
maintien de la pratique de l'activité 
physique chez les personnes 
atteintes de pathologies chroniques 
(filesusr.com) 
 
 

 
 

A c t i v i t e s p h y s i q u e s e t s p o r t i 
v e s , s e d e n t a r i t e , a d d i c t i o n s 
939ff6_50a4f4286e264f1e93ad84f4dbe
dcdc7.pdf (filesusr.com).  

 
ENJEUX SANITAIRES DE 
L’AVANCÉE EN ÂGE  
Enjeux sanitaires de l'avancée en âge. 
Épidémiologie des maladies chroniques 
liées à la perte d'autonomie et 
surveillance de leurs déterminants de 
santé à mie-vie (filesusr.com).  

    

 
Premier comité de suivi de la stratégie 
décennale de lutte contre les cancers 
2021-2030 
Microsoft Word - DOSSIER DE PRESSE - 
STRAT_V6.docx (filesusr.com) 

  .  
 

 
La place du Pilates en prévention de la 
récidive de la lombalgie 
La place du Pilates en prévention de la 
récidive de la lombalgie (filesusr.com) 
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TENDANCES DU MARCHE                       PREVENTION-PROMOTION  

 

 
ACSM Releases “Worldwide Survey 
of Fitness Trends for 2023” 
939ff6_49cd38e1345f4fb8935ae9af25
3038af.pdf (filesusr.com) 

 
 

Note sur l’article 17 du PLFSS 2023 
portant création de consultations de 
prévention à 3 âges de la vie 
939ff6_c6183e294c8a4e54bae90866de
4997b4.pdf (filesusr.com).  

 
Enquête 3/3 – Senior, de beaux jours 
devant soi  
PowerPoint Presentation 
(filesusr.com) 

 
 

Investir pour une société plus active 
La Santé en action n° 454 – Investir pour 
une société plus active et sportive 
(filesusr.com).  

 
Enquête ONAPS évolution des 
pratiques motivations freins à la 
pratique les femmes et les transitions 
de vie 
939ff6_d64771d4db6c4d1eb5242e2b222
bab28.pdf (filesusr.com) 

 
 

Les politiques publiques de prévention 
en santé au travail dans les entreprises 
Rapport public thématique Les politiques 
publiques de prévention en santé au 
travail dans les entreprises (filesusr.com) 

 
Deux tiers des 15 ans ou plus ont une 
activité physique ou sportive régulière 
en 2020 Enquête INSEE 
939ff6_2267ce683e8a47d9aa623d4ee28b
37b1.pdf (filesusr.com) 

 
 

L’activité physique : votre meilleure alliée 
santé 
Recommandations de la HAS 
939ff6_adf4b61f58c244029c912f4e71ad6e
a8.pdf (filesusr.com) 

 Le sport en quelques chiffres décembre 
2022 
939ff6_6dbc9c97c94a495bb023f5e2b895
47f3.pdf (filesusr.com) 
.  
 
Le Baromètre de la prévention Odoxa-
Ramsay-Santé « Les Français, les 
Européens et la prévention santé » 
La prévention santé gagne du terrain en 
France, or pour les Français, en matière 
de santé, la prévention est plus efficace 
encore que le soin 
Présentation PowerPoint (filesusr.com) 
 

Sport and Physical Activity 
Sport and Physical Activity 
(filesusr.com) 
 
Special Eurobarometer 525 Sport and 
Physical Activity Full report 
Niveau de pratique d’AP en Europe 2022 
https://04348cec-b3f8-44ce-95ed-

355b0d452c3c.filesusr.com/ugd/939ff6_cf6a4035f5ee

4ee3b4f2faf6feab91bc.pdf 

 
 

Promotion de la santé, prévention des 
cancers et aménagement des territoires 
JUIN 2022 Argumentaire 
Argumentaire_aménagement des 
territoires_HBP_V6 (filesusr.com) 
 
 
Activité physique et pratique sportive 
pour toutes et tous Comment mieux 
intégrer ces pratiques à nos modes de vie ? 
Dossier de présentation - Activité 
physique et pratique sportive pour toutes 
et tous (filesusr.com) 
 
Facilité la prescription AP chez l’adulte 
webinar HAS  
Présentation PowerPoint (filesusr.com) 
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POLITIQUE SPORTIVE                      LA SANTE EN FRANCE ETUDES  

 

 
Nouvelle gouvernance du sport  
939ff6_4d4012859e95430fb4e30065b2a3
9233.pdf (filesusr.com) 
 

 
 

La santé en France : éléments de 
bibliographie Bibliographie thématique 
Décembre 2022 
939ff6_66017aa973a04a33ad2946b84d0b0
e14.pdf (filesusr.com).  

       

SPORT SANTE OU PLAISIR ? 

 

 
LE PLAISIR PERÇU DANS LA PRATIQUE 
DES APS: ELABORATION D'UN OUTIL 
D'EVALUATION  
939ff6_cdd0e85921a14cd8b4429c586d6f
df80.pdf (filesusr.com) 
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