
Agence Pour l’Éducation 
par Le Sport

Présentation CNIS



L’Ecole de l’Inclusion par le Sport propose des 
parcours d’inclusion par le sport à des jeunes peu ou 
pas diplômés issus des territoires les plus fragilisés 

Le centre national d’inclusion par le sport propose 
des formations à l’ensemble des acteurs qui 
agissent pour l’inclusion des jeunes par le sport sur 
les territoires (éducateurs sportifs, villes, 
entreprises, SPE …)
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Normandie 
Réalisation : 172 AIS 

HDF 
Réalisation :  149 AIS

IDF 
Réalisation : 67 AIS

AURA 
Réalisation : 12 AIS

PACA 
Réalisation : 22 AIS

2 – Réalisation de la commande  au 16 Avril 2023 

Réalisation : 471 
AIS

Taux de réalisation 
87%

37 promotions

NOUVELLE-AQUITAINE 
Réalisation : 28 AIS

REUNION 
Réalisation : 21 AIS



IDF 
 27 AIS

2 promotions

AURA 
 12 AIS

1 promotion 

2 - Réalisation prévisionnelle à mai 2023 

La Guyane (Aprosep)
 12 AIS

1 promotion

Nouvelle Aquitaine
6 AIS

1 promotion

National (540 AIS):
Taux de réalisation 

100%
69 AIS à former

Grand Est (Strasbourg)
 15 AIS

1 promotion
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3 - Rappel des indicateurs du plan de développement pour l’année 2021 à 2023 
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Indicateurs associés à l’objectif Valeurs de 
référence

Réalisé Réalisé Réalisation 
prévisionnelle

2022 Mars 2023 Mai 2023

• Nbre d'attestations de compétences  
délivrées 540 175 471 540

• Nbre de promotions AIS 45 17 37 43
• Heures formateurs 3 825 1 445 3 034 3 526

• Heures de formation stagiaires 45 900 15 810 38 622 44 280

• Nbre de jeunes impactés  lors des 
événements 2400 1 905 3 295 3 415

• Nbre d'événements organisés 40 26 41 43

• Nbre d'AIS en pratique sur Évènement 540 133 471 540

• Nbre de villes ciblées 39 54 99 105
• Nbre de QPV ciblés 141 70 89 95



3 - Répartition géographique 
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Régions AIS Formés %

Hauts de France 149 32%

Normandie 172 37%

Provence Alpes Côte 
d’Azur

22 5%

Ile de France 67 14%

Auvergne-Rhône-Alpes 12 2%

Nouvelle-Aquitaine 28 6%

Réunion 21 4%

Total 471 100%



3 - Répartition Homme / Femme
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Homme 359 76%

Femme 112 24%

Total 471 100%



3 - Répartition selon l'Âge 
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- 25 ans 211 45%

26 ans et + 260 55%

Total 471 100%



3 – Répartition selon la situation professionnelle à l’entrée en formation
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Situation professionnelle

Salariés 184 39%

Demandeurs 
d'emploi 181 38%

Étudiants 56 12%

Autres* 50 11%

TOTAL 471 100%

* Autres : Indépendants, auto-entrepreneurs, volontaires en service civique, sportifs de haut niveau…



3 – Répartition selon le niveau scolaire
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Niveau Scolaire

Infra Bac 122 26%

Bac 150 32%

Bac + 199 42%

Total 471 100%



3 - Implication des stagiaires dans le sport
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Implication des 
stagiaires dans le 

sport 

%

Salariés 
dans le 

sport

132 28%

Salariés 
hors sport et 

non 
bénévoles*

81 17%

Bénévoles 182 39%

Autres non 
bénévoles 

**

76 16%

Total 471 100%

*Educateurs spécialisés, CIP … 
**Etudiants, Services civiques, auto-entrepreneurs …



3 - Données complémentaires

Situation des demandeurs d’emploi à la sortie de la formation : 
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3 - Données complémentaires

Répartition des sorties positives (41%)
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3 - Données complémentaires

Projets professionnels  des demandeurs d’emplois  (59%). 
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3 - Principaux sports représentés

20

* Autres sports collectifs : Rugby, Basket, Foot US…
* Sports de combats : Lutte, Karaté…
* Autres : Parkour, Danse, Multi-sport…



3 - Focus Haut de France (149 AIS formés)
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3 - Focus Normandie (172 AIS formés)
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3 - Focus Ile de France (67 AIS formés)
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3 - Focus autres régions (83 AIS formés)
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3 - Indicateurs Qualité : (Critère 7 indicateur 30 du référentiel qualité QUALIOPI)

Taux de satisfaction des stagiaires sur la formation : 81,74%*

Taux de recommandation : 99,61%

* Critères : lieu, compétences des formateurs, Qualité de l’animation, les contenus des modules de formation, des supports 
pédagogiques remis et de l’ambiance du groupe
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3 - Témoignages de stagiaires AIS

● Bruno : Expérience unique. Cette formation m’a permis de comprendre que le sport avait un autre rôle 
que simplement faire pratiquer une activité physique et sportive pour les jeunes. Aujourd’hui, le fait 
d’avoir fait cette formation m’a permis de prendre conscience que le sport permet aussi de valoriser 
les jeunes et de leur faire comprendre qu’ils ont des qualités. 

 
● Diawara (29 ans): Je tenais à remercier les formateurs pour cette semaine, franchement rien à dire, 

très bonne semaine, on apprend des nouvelles choses et la pédagogie qu’ils ont est vraiment 
superbe. Et je comprends pourquoi il y a autant de succès avec APELS. Je vous remercie et j'espère 
être présent aux autres formations. 
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https://docs.google.com/file/d/159qUVdhiFl-vByCPWPq9anchtp151sEg/preview
https://docs.google.com/file/d/12sA4cLAGS8zQD1lNbvaMm-6zgKxRIHtU/preview
https://docs.google.com/file/d/1Mn0rWXystILwV6PQ3LFKNa2bqODWL8P7/preview


3 - Exemples de structures créées

https://www.facebook.com/
focusonskills.fr
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https://www.facebook.co
m/pepss.pepss.7

https://www.facebook.com/
SportImpulzzz

https://www.facebook.com/focusonskills.fr
https://www.facebook.com/focusonskills.fr
https://www.facebook.com/pepss.pepss.7
https://www.facebook.com/pepss.pepss.7
https://www.facebook.com/SportImpulzzz
https://www.facebook.com/SportImpulzzz


3 – Liste des 99 villes impactées 
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Hauts de France 13 villes Calais  - Roubaix  - Croix - Hem - Leers  - Lille  - Noeux les Mines - 
Tourcoing - Sangatte - Coquelles - Pecquencourt - Lys Lez Lannoy - Le 
Forêt

Provence Alpes Côte d’Azur 5 villes Marseille – Toulon – Cabries – Rousset - Aubagne 

Ile de France 26 villes Trappes  - Montigny le Bretonneux - Buchelay – Cergy - Champigny sur 
Marne - Chanteloup les vignes - Chennevières sur Marne  - Epône -Flins 
sur Seine - Garges lès Gonesse – Grigny - Lognes -Mantes la Jolie  – 
Plaisir –Poissy - Saint Ouen sur Seine - Torcy  - Villepinte - Paris - Evry - 
Drancy - Fleury Mérogis - Joinville - Villiers sur Marne - Montreuil - 
Sarcelles

Auvergne – Rhône Alpes 11 villes Clermont Ferrand  - Lyon – Villeurbanne - Bron - Tarare - Tresserve  - 
Motte Servolex - Gerzat - Vaulx en Velin - Meyzieu - Polienas

Normandie 19 villes Elbeuf – Evreux -  Franqueville - Gainneville 
Les Andelys -  Louviers – Le Havre - Le Mesnil Esnard- Mont Gaillard – 
Rouen - Quevilly - Saint Etienne du Rouvray -  Sotteville – Val de Rueil - 
Fecamp - Oissel - Port Jerome Sur Seine - Gaillon - Le petit Quevilly 

Autres Villes 25 villes Tours – Tarbes  - Pessac – Saint Nazaire - Bordeaux - Mouscron - Fort de 
France - Montpellier - Brest - Pessac - Yzon - Villiers / Marne - Bourg en 
Bresse - Cenon - Ambares - Gradignan - Villenave d’Ornon - 
Camblanes - Saint Médard - Arcachon - Le Port - Étang Salé - 
Saint-Joseph - Saint-Pierre 



3 - Situation QPV
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QPV %

OUI 325 70%

NON 146 30%

TOTAL 471 100%



3 - Focus sur les trois principales régions :
Situation QPV
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QPV %

OUI 285 73%

NON 103 27%

TOTAL 388 100%



3 – Liste des 89 QPV impactées 
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Hauts de France

24 QPV

Quartier Intercommunal Roubaix-Tourcoing-Blanc Seau - Croix - Bas 
Saint Pierre - QP059082 / Nouveaux Roubaix - QP059083 / Quartier 
Intercommunal Hautchamps Lonchamp Lionderie, 3 baudets - 
QP059071 / Virolois Tourcoing - QP059086 / Secteur Ouest - Lille - 
QP059073 / Secteur Sud - Lille - QP 059074 / Phalempins QP059085 /  
Epidémie Villas Couteaux QP059090 / La Bourgagne - QP059087 / Fort 
Nieulay - Cailloux - Saint-Pierre QP062055 / Longchamp, trois baudets, 
trois fermes, lionderies, Hauts Champs - ZFU / Beau Marais - QP062056 / 
Secteur Nord Est - QP059075 / La grande Borne et le village Grigny - ZFU / 
La bourgogne, Alma, Cul de Four, Fausse aux Chênes, Epidsoil, Roubaix 
centre, Epeule - ZFU / Barrois - QP059038 / Le Beau Marais ZFU / ZUS 
3104200 / ZUS 3104030 / ZUP / QP059007 / QP059088 / CUCS 31591800

Ile de France

24 QPV

Merisiers, Plaine de Neauphle QP078006 / Cinq Quartiers - QP078021 / 
Val Fourré - QP078001 / Centre, Sud QP078013 / Noé-Feucherets 
QP078011 / Vieux Saint-Ouen QP093046 / Dame Blanche QP095032 / Le 
Mail QP077007 / Le Bois l’Abbé - QP094027 / Beauregard - QP078019 / 
Centre ville Canet Arnavaux Jean Jaurès - QP013032 / Quartier 
Salengro, Gaston Roulaud, Centre Ville - QP093011 / Thorez, Géraux - 
QP093032 / Petit Pré, Sablières - QP094006 / Carreaux, Fauconnière, 
marronniers, pôle gare QP095034 / Abreuvoir, Bondy nord, Bondy 
Centre, Pont de Bondy, Sablière, Secteur Sud QP093014 / Lochères - 
QP095033 / QP093045 / QP075010 / QP 094010 / QP091017 / ZFU 1136ZZF / 
ZUS 1143020 / CUCS 1193018



3 – Liste des 89 QPV impactées 
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Provence Alpes Côte d’Azur

12 QPV

La visitation, Bassens - QP013059 / Celleneuve - QP034004 / ZFU / La 
cravache, le trioulet - QP013033 / Centre ville Canet Arnavaux, Jean 
Jaurès - QP013032 / Bon sevours, les rosiers, marine bleue, grand Saint 
Barthélémy, Saint Jérôme - QP013049 / Malpassé Corot - QP013042 / Les 
Tilleuls, la maurelette - QP013057 / La visite - QP013005 / Monclar 
Champfleury rocade sud Barbière Croix des oiseaux - QP084002 / La 
Frescoule - QP013019 / Air Bel - QP013038

Auvergne – Rhône Alpes

4 QPV

Fontaines - QP037005 / CUCS 8269046 / ZUS 8304080 / CUCS 8269059

Normandie

19 QPV

Maison rouge QP027006 / QP027007 / Centre ancien, quartier sud - 
QP076006/ Mont Gaillard QP076005 / Bléville sud QP076009 / 
Caucriauville Soquence - QP076010 / Bois de Bléville - QP076007 / 
Nétreville QP027004 / Centre ville - QP027008 / Quartier de la piscine - 
QP076020 / La madeleine - QP027003 / Clou Bouchet - QP079001 / 
Quartier des arts et des fleurs, Feugrais - QP076012 / Grammont - 
QP076021 / Quartier Château blanc QP076023 / Valmeux, Blanchères - 
QP027001 / Boutardes - QP027002 / CUCS / ZUS

Autres Régions

6 QPV

Palmer, saraillère, 8 mai 45, Dravemont - QP033012 / Portes de Paris, Les 
Hautes Noutes - QP094041 / Hauts de Garonne, bastide, Quais Queyries, 
Brazza - ZFU / Châtaigneraie, Arago - QP033020 / Cayenne, butor, les 
Quais - QP974006 / 1ère et 2ème Couronne - QP974018



3 - Finalisation de la commande 69 AIS
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MAI 2023 JUIN 2023AVRIL 2023

IDF Promo 8 :
Stage 1 : 24 avril 

Nouvelle-Aquitaine Promo 2 : 
Stage 2 : 24 avril

AURA Promo 3 : 
Stage 1 : 24 avril

Nouvelle-Aquitaine Promo 3 : 
Stage 1 : 2 mai

Stage 2 : 30 mai

Guyane Promo 1 : 
Stage 1 : 12 mai 

Stage 2 : 

Strasbourg Promo 1 : 
Stage 1 : 21 mai 

IDF Promo 9 :
Stage 1 : 22 mai
Stage 2 : 29 mai 

IDF Promo 8 : 
Stage 2 : 5 juin 
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41 évènements réalisés dans les régions et 
 3295 jeunes impactés à l’inclusion par le sport



41 évènements réalisés dans les régions et 
 3295 jeunes impactés à l’inclusion par le sport

Provence Alpes Côte d’Azur - 5 évènements
� 10 Décembre 2021 : Equipe de France Espoir  (Avignon) – 60 jeunes
� 13 Novembre 2021 : Equipe de France Espoir (Marseille)  - 60 jeunes
� 03 Mai 2022 : Equipe de France Espoir (Aubagne – Le Charrel) - 60 jeunes
� 02 juin 2022 : Match Job (Marseille-14e):
� 10 juin 2022 : Rencontre avec des jeunes volontaires Européens (Marseille-14) - 15 jeunes

Hauts de France -   8 évènements
� 15 avril 2022 : Vient faire ton match  (Établir des cartes de compétences – Roubaix) - 40 jeunes
� 27 mai 2022 : Du sport à l’emploi (Séance de sport/transfert – Roubaix) – 40 jeunes
� 17 juin 2022 : Equipe de France Espoir (Calais) – 60 jeunes
� 24 mars 2023 : Equipe de France Espoir (Maubeuges) - 30 jeunes 
� 4 octobre 2023 : Compét ton emploi ( Roubaix) - 40 jeunes
� 10 novembre 2022 : Tournoi de l’emploi  (Roubaix) - 50 jeunes
� 8 janvier 2023 : Equipe de france espoir (Roubaix) - 80 jeunes
� 24 mars 2023 : Equipe de France Espoir (Maubeuges) - 30 jeunes



41 évènements réalisés dans les régions et 
 3295 jeunes impactés à l’inclusion par le sport

Normandie – 9 évènements
� 21 octobre 2021 : Equipe de France Espoir (Cléon)  - 60 jeunes
� 14 Avril 2022 : Urbania (Animation de quartier – Louviers) - 150 jeunes
� 28 mai 2022 : Fête du club RSFC (Rouen)  - 600 jeunes
� 25 juin 2022 : Northside (Concrétiser un évènement  du sport et des acteurs de l’inclusion – Rouen)  - 300 jeunes
� 9 août 2022 : TQBALL TOUR (Eure) - 300 jeunes 
� 27 août 2022 : MISS GO (Rouen) - 500 jeunes
� 9 novembre 2022 : 2vénement Régional (Jumieges) - 30 jeunes 
� 14 décembre 2022 : Evénements en partenariat avec le GRETA (Elbeuf) - 30 jeunes 
� 8 Février 2023 : Rolivaloise (Val-De-Reuil) - 50 jeunes 

Ile de France-  9 évènement
� 21 Octobre 2021 : Equipe de France Espoir (Epône)  - 60 jeunes
� 18 Novembre 2021 : Equipe de France Espoir (Les Mureaux)  - 60 jeunes
� 30 juin 2022 : Tournoi sportif Citizen Day – L’Oreal (Garges-lès-gonesse)  : 40 jeunes
� 07 juillet 2022 : Equipe de France Espoir (Chanteloup les Vignes)  - 40 jeunes
� Juillet et août 2022 : IFEP Sport (Trappes) - 200 jeunes 
� 10 novembre 2022 : Equipe de France Espoir (Montrouge) - 80  jeunes 
� 14 janvier 2023 : Match Job (Montrouge) - 12 jeunes 
� 11 février 2023 : Match Job (Clamart) - 17 jeunes 
� 11 mars 2023 : Match Job (Anthony) - 21 jeunes



41 évènements réalisés dans les régions et 
 3295 jeunes impactés à l’inclusion par le sport

Ile de la réunion - 1 évènement
� 16 Décembre 2021 : Equipe de France Espoir (Saint Joseph)   : 60 jeunes

Auvergne Rhône Alpes - 2 évènements
� 07 Octobre 2021 : Equipe de France Espoir (Décines )   : 60 jeunes
� 14 Avril 2022 : Equipe de France Espoir (Grenoble) : 60 jeunes

Nouvelle Aquitaine - 1 évènement
� 22 Décembre 2021 : Equipe de France Espoir (Cenon)   : 60 jeunes

National 
� Lancement CNIS Dans les régions

� Hauts de France: 17 juin 2022
� Ile de France :  14 juin 2022
� PACA : 23 juin 2022
� AURA : 30 juin 2022
� Normandie : 29 Juin 2022

� Trophées de l’inclusion
� Stade de France : 28 juin 2022



Evènements à venir dans les régions 

Remise d’attestation Hauts de France  
� 22 juin 2023 

Remise d'attestation Île de France 
� 21 juin 2023

Remise d’attestation Normandie
� 22 juin 2023
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5 -  Les impacts de la formation 

� La formation AIS génératrice d’une dynamique d’insertion professionnelle qui se traduit 
par :

� La mise en place d’événements et de stratégie d’inclusion par le sport dans 
certains clubs.

� La professionnalisation des éducateurs sportifs (indépendants, salariés et 
bénévoles) qui leur permet de proposer et  de mettre en place une offre de 
service complémentaire.

� Une dynamique d’insertion professionnelle par :
� La création d’activité sous forme associative et/ou d'entrepreneuriat social 
� L’accès à un emploi.



5 -  Les impacts de la formation 

Le CNIS c’est aujourd’hui :

� 471 Animateurs d’inclusion par le sport formés depuis Février 2022 sur l’ensemble des 
régions APELS

� 60 CIS en cours de formation au sein des fédérations

� 8 Fédérations partenaires pour la formation des Coachs d’Insertion par le Sport (Boxe  - 
Judo –Badminton – Athlétisme -Tennis de table - Clubs Omnisports – Basket –Voile)

� 3  partenariats avec des organismes de formation 
• OFA : Guyanne
• Sport Inn : Ile de la réunion
• Uni vers le sport : Région Grand Est

� 158 Clubs sportifs, associations sportives et collectivités locales impliqués



5- Les impacts de la formation AIS

Une force de détection pour identifier les 
invisibles sur 89 QPV  dans  99 villes 

● Un potentiel de 3 300 jeunes 
invisibles repérés chaque année et 
rattachés à  des dispositifs de droit 
commun (clubs sportifs, Service 
Public de l’Emploi)

471 éducateurs sportifs dans une 
démarche d’inclusion des jeunes par le 
sport, capables  :

● de monter des événements 
socio-sportifs

● de valoriser les soft skills des jeunes 
● de créer du lien avec les acteurs du 

territoire (orienter les jeunes) 

Une dynamique forte qui s’engage autour de l'inclusion par le sport, sur 99 villes
● Des clubs qui travaillent en complémentarité des acteurs de l’insertion 

● + 40% d’AIS qui souhaitent aller plus loin dans l’accompagnement des jeunes vers 
l’insertion professionnelle et de créer leur propre emploi

L’effet l’AIS
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6 - Les suites de la formation AIS

Projets en cours : Les stagiaires AIS souhaitant suivre la formation CIS

Hauts-De-France

38 stagiaires

Normandie

68  stagiaires

Île-De-France

34 stagiaires

Soit au totale 

171 stagiaires
Sur 

431 stagiaires interrogés

PACA

8  stagiaires

AURA

3 stagiaires

Île de la Réunion

20 stagiaires



6 – Les suites de la formation AIS 
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Région Intéressés avec prérequis Intéressés sans prérequis

Hauts-De-France 24 14
Ile de France 20 14

Auvergne – Rhône Alpes 3 0
Normandie 30 38

Provence Alpes Côte d’Azur 8 0
Île de la Réunion 7 13

Total 92 79

171 Animateurs d’inclusion veulent devenir Coach d’insertion par le Sport



Lancement des promotions CIS

Hauts de France 
� 05 juin 2023
� Webinaire d’information : 18 avril 2023

Ile de France 
� 05 juin 2023
� Webinaire d’information : 27 avril 2023

Normandie 
� 05 juin 2023
� Webinaire d’information : 24 avril 2023

AURA  
� 04 septembre 2023

PACA
� 04 septembre 2023

� Les retours de terrains nous permettent de rester en veille active et de faire 
évoluer nos contenus de formations.



6 – Les suites de la formation AIS 
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2 parcours de formation proposés aux AIS :

Parcours de formation n°1
(Avec prérequis)

• Formation CIS

• Durée : 119 heures

• Opérateur CNIS

• Dates 
• 3 Formations en juin 2023
• 2 Formations en septembre 2023

• Prix: 2402€

 

                                         CIS Prix seul : 3500€

Parcours de formation n°2
(Sans prérequis)

• Formation CQP + CIS

• Durée : de 150 heure + 119  heures

• Opérateurs : OF + CNIS

• Dates : À partir de septembre 2023
•
• Prix CQP+CIS = 3500€



6 – Les suites de la formation AIS 

49

Pourquoi, la nécessité  d’accompagner les stagiaires AIS vers la formation de 
CIS, voici les raisons identifiées venant du terrain : 

1. Nécessité des jeunes du territoire d’avoir accès à un contact privilégié pour 
les accompagner dans la réalisation de leurs projets professionnels

2. La monté en compétence des coachs avec des outils supplémentaires sur 
cet accompagnement

3. Implication et reconnaissance de la méthodologie par les associations 
sportives, les services publics de l’emploi, les collectivités et les fédérations 
sportives. 

4. Conserver la dynamique de développement territorial
5. Nécessité des structures de l’emploi à former ses personnels sur de 

nouvelles méthodologies pour répondre aux besoins du terrain
6. Nécessité pour les clubs de diversifier leurs activités et de se 

professionnaliser
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7 - L’évolution du CNIS

L’évolution du CNIS : les projets en cours de déploiement

� CNIS retenus sur l’Appel d’offre Pôle Emploi AFEST (Normandie et Ile de France) 

pour la formation AIS et CIS

� Région Île-De-France : Formation de 60 AIS

� Développement de partenariats avec les organismes de formation : 

� Formapi :Intégration des formations AIS et CIS au BPJEPS et titre 

professionnel “Employé(e) administratif”

� Trans-Faire : Intégration des formations AIS et CIS au BPJEPS

� UFOLEP : Construction de parcours de formation CQP + CIS



7 - L’évolution du CNIS

L’évolution du CNIS : les projets avec les fédérations sportives

� Fédération Française de Boxe : Formation CIS

� Fédération Française de Basket : Formations AIS et CIS

� Fédération Française de voile : Formations CIS 

� Fédération Française de judo : Formations AIS et CIS 



7 - L’évolution du CNIS

� Validation par France Compétences , au Répertoire Spécifique, du bloc de 
compétences Intitulé : « Coacher l’insertion professionnelle par le Sport »

https://www.certificationprofessionnelle.fr/recherche/rs/6053

� Le CNIS et la formation : « Coacher l’insertion professionnelle par le Sport »

https://www.certificationprofessionnelle.fr/recherche/rs/6053
https://docs.google.com/file/d/1nLdMfu4QRGBvua47FjHfmxJ5zluAyRoU/preview


7 - Conclusion

CA MARCHE!



MERCI POUR 
VOTRE 

ATTENTION

« Le peu de morale que je sais, je l’ai appris sur les 
terrains de football et les scènes de théâtre qui resteront 

mes vraies universités » 
Albert Camus


