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Population française âgée de 18 ans et plus.

































































RENDRE LE MONDE INTELLIGIBLE POUR AGIR 
AUJOURD’HUI ET IMAGINER DEMAIN




	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3 La méthodologie
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8 La fréquence de la pratique d’une activité sportive
	Diapositive 9 La fréquence de la pratique d’une activité sportive
	Diapositive 10 Les sports pratiqués régulièrement
	Diapositive 11 Les sports pratiqués régulièrement
	Diapositive 12 L’intensité de la pratique des activités sportives
	Diapositive 13 L’intensité de la pratique des activités sportives
	Diapositive 14
	Diapositive 15 Le temps d’activité physique quotidienne
	Diapositive 16 Le temps d’activité physique quotidienne
	Diapositive 17 Le sentiment d’avoir une activité physique quotidienne suffisante
	Diapositive 18 Le sentiment d’avoir une activité physique quotidienne suffisante
	Diapositive 19 L’importance accordée à l’activité physique
	Diapositive 20 L’importance accordée à l’activité physique
	Diapositive 21 Les éléments incitant à pratiquer davantage d’activité physique
	Diapositive 22 Les éléments incitant à pratiquer davantage d’activité physique
	Diapositive 23
	Diapositive 24 La notoriété de la Grande Cause Nationale
	Diapositive 25 La notoriété de la Grande Cause Nationale
	Diapositive 26 Le thème de la Grande Cause Nationale 2024
	Diapositive 27 Le thème de la Grande Cause Nationale 2024
	Diapositive 28 La connaissance du temps d’activité physique recommandé
	Diapositive 29 La connaissance du temps d’activité physique recommandé
	Diapositive 30 La notoriété de l’opération « Bouger 30 minutes par jour »
	Diapositive 31 La notoriété de l’opération « Bouger 30 minutes par jour »
	Diapositive 32 L’opinion concernant l’opération « Bouger 30 minutes par jour »
	Diapositive 33 L’opinion concernant l’opération « Bouger 30 minutes par jour »
	Diapositive 34
	Diapositive 35 Les moyens de transports les plus utilisés au quotidien
	Diapositive 36 Les moyens de transports les plus utilisés au quotidien
	Diapositive 37
	Diapositive 38

