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Avancées & Innovations dans le Sport-Sante

Accueil & Discours d'ouverture
Dr. Yves PAGES, écrivain et Président de la SF2S

Conférence introductive
Pr. Frangois CARRE, Cardiologue et Médecin du sport

Cohorte, Activité Physique Adaptée, observance, médico-économique. Mon Stade
Simon REAULT
Enseignant en APA et Santé, Doctorant STAPS, Préparateur Physique, Responsable
de I'APA-S et Coordinateur Recherche

PAUSE ACTIVE

Sport-Santé enfants accompagnés. Association EQUILIBRE

Camille MISSAQUI- Coordinatrice APA au sein de I'Association EQUILIBRE

Une solution pour une Université Active : Les Réseaux Sport-Santé étudiants. ANESTAPS
Andréa SOREL, Justin DEBEVE - Etudiants Master STAPS IEAP

Effets de programmes d'Activité Physique sur le vieillissement physique et cognitif

Néva BERAUD-PEIGNE - Enseignante en APA, Doctorante a I'Université Paris Saclay (laboratoire
CIAMS) et Paris-Cité (Laboratoire 13SP), Présidente de MooveToi

PAUSE|DEJEUNER} & session posters

KANGATRAINING® : La pratique santé périnatale innovante, sécurisée et sécurisante
Catherine HAUDOIRE - Educatrice Santé Publique/E3S - ETP

Développer I'innovation en lien avec les pratiques de terrain. Institut Siel Bleu

Dr. Jean-Christophe MINO, Nicolas DESCHAMPS
Médecin chercheur de santé publique, Enseignant APA/diététicien

L'Activité Physique Adaptée : et si on facilitait la prescription ?
Dr. Colette NORDMANN, Virginie TRUMEAU
Médecin de sport, responsable du développement et des formations Prescri'Forme pour la DRAJES

ICOPE et prévention des chutes dans les Maisons Sport Santé

Dr. Stéphane GERARD Davina LAUER
Gériatre et Président MSS Respire et Directrice EFFORMip/MSS31

SESSION POSTERS - RENCONTRES

Ligue des maman - Activité Physique Adaptée et périnatalité. CROS Grand Est

Fanny BARRAL, Clémentine FORT
Cheffe de projet Sport Santé au CROS Grand Est, Chargée de développement Sport Santé

Les maisons Sport-Santé, la clé du « bien vieillir en milieu rural »
Alice TORCY, Virginie COPIN

Coordinatrice MSS Vallée du var & Maison intercommunale Sport-Santé

L'activité Sport-Santé de la Fédération Francaise de Gymnastique

Aurélie DEBLADIS, chargée de mission Gym+

Discours et conclusion de la journée



